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Перспективный план работы 
педагога-психолога ДОУ детский сад «Родничок»
Приставкиной И.А. 

на 2022-2023 уч.год

	Контингент
	Вид деятельности
	Предполагаемые формы и средства
	Цели
и задачи
	Сроки

	Дошкольники


	1. Диагностика


	Опросники  и диагностические

задания


	1. Определение уровня развития познавательной и эмоционально-волевой сферы дошкольников;

2. Определение уровня готовности старших дошкольников к обучению в школе;

3. Определение уровня развития познавательной сферы у детей с нарушениями речи;

4. Диагностирование дошкольников на ППк 

 
	Сентябрь,  апрель

Апрель

Сентябрь,  апрель

По необходимости




	
	2. Индивидуальная коррекционно-развивающая работа


	1. Индивидуальные развивающие маршруты;

2. Программы развития познавательной сферы дошкольника;

3. Занятия на развитие сенсомоторной сферы;

4. Занятия на развитие эмоционально-волевой сферы.

	1. Реализация личностно-ориентированного подхода в образовании;

2. Содействие гармоничному развитию познавательной сферы дошкольников;

3. Содействие развитию мелкой моторики дошкольников, детей с нарушениями речи;

4. Формирование психологической готовности к школьному обучению у детей старшего дошкольного возраста;

5. Содействие формированию благоприятной коммуникативной среды в детском коллективе


	Сентябрь - май



	
	3. Групповая коррекционно-развивающая работа


	1. Занятия на развитие сенсо-моторной сферы;

2. Занятия на развитие эмоционально- волевой и коммуникативной сферы


	1. Содействие развитию    мелкой моторики дошкольников, детей с нарушениями речи;

2. Содействие формированию благоприятной коммуникативной среды 


	Сентябрь- май



	
	4.Психопрофилактическая работа.


	1. Беседы  о различных формах поведения детей;

2. Содействие адаптации детей к детскому саду


	Профилактика и коррекция дезадаптивных форм поведения

	В течение года




	Педагогический коллектив


	1.Психологическое просвещение


	1. Лекции и беседы, проводящиеся на методических совещаниях;
2.  Подготовка памяток; 

3. Подбор и распространение психологической и психолого-педагогической литературы и электронных материалов.



	Психологическое просвещение персонала детского сада


	В течение года



	
	2. Консультирование


	Групповые и индивидуальные консультации.



	Оказание консультативной помощи


	В течение года




	Родители


	1.  Консультирование



	Индивидуальные консультации по запросу  родителей;


	Оказание консультативной помощи


	В течение года



	
	2. Просветительская работа


	1. Подготовка памяток; 
2. Подбор и распространение психологической литературы и электронных материалов;

3. Тематическое выступление перед родителями;

4. Участие в работе подразделений ДОУ по оказанию психолого-педагогической поддержки родителям дошкольников.
	Повышение психологической грамотности родителей

 
	В течение года




	Педагог-психолог


	1. Организационно-методическая работа


	1. Оформление документации по итогам работы за день;

2. Подведение итогов работы и написание отчетов;

3. Участие в семинарах педагогов-психологов;


	Ведение отчетной документации


	В течение года



	
	2. Самообразование и повышение профессионального уровня


	1. Работа с методической и научно-популярной литературой;

2. Посещение обучающих семинаров;

3. Работа с Интернет ресурсами
	Профессиональное просвещение


	В течение года



	
	3. Оснащение методической базы


	1. Изготовление бланков для методик;

2. Пополнение банка диагностического материала;

3. Разработка сценариев коррекционно-развивающих занятий;
	Пополнение методических материалов


	В течение года




